Séachsischer Verband der
Pflegeheimleiter begriifst Reform

Die Bundesregierung hat
das Pflegestirkungsgesetz
verabschiedet. Sachsens
Heimleiter werten die
Veriinderungen als positiv.

VON EVA PRASE

CHEMNITZ - In Altenheimen werden
die geplanten Neuerungen der Pfle-
geversicherung ,durchaus positiv*
bewertet. Das sagte der Vorsitzende
des sdchsischen Landesverbandes
der Leitungskrifte von Alten- und
Behinderteneinrichtungen, Sebasti-
an Thieswald, der ,Freien Presse“. Er
hat jahrelang selbst als Manager im
Bereich der Pflege gearbeitet und be-
rat als Chef der Aspida-Consulting
Unternehmen der Branche. Er berei-
tet sie auf die wirtschaftlichen Ver-
anderungen der Reform vor.
Zuvorderst begriifite er, dass De-
menzkranke mit eingeschrankter
Alltagskompetenz automatisch ho-
her eingruppiert werden. ,Damit
wird sichergestellt, dass Personen,
die in die jetzige Pflegestufe II ka-
men, die Pflegegruppe vier erhalten.
Sie haben damit Anspruch auf aus-
reichend Hilfe.“ Zudem wertete er
positiv, dass die Zuzahlung in jeder
Gruppe gleich ist. ,Es muss also nie-
mand auf eine hohere Eingruppie-
rung verzichten, weil er glaubt, es
sich nicht leisten zu konnen.”
Zudem werde mehr Transparenz
hergestellt. Kiinftig erhielten Betrof-
fene und ihre Angehorigen automa-
tisch das Gutachten des Medizini-
schen Dienstes der Krankenkassen,

auf dem die Eingruppierung in Pfle-
gegruppen basiert. Thieswald: ,Bis-
lang wurde nur auf Antrag Einsicht
in die Gutachten gewahrt. Entspre-
chend schwierig war es, in Wider-
spruch zu gehen.

Positiv sei zudem, dass sich die
Blickrichtung bei der Pflege veran-
dert habe. Kiinftig soll im Vorder-
grund stehen, was eine Person noch
kann. Derzeit orientiert sich Zah-
lung von Pflegegeld ausschliellich
an den Dingen, die sie nicht mehr er-
ledigen kann. Thieswald sieht darin
einen  Paradigmenwechsel. Zu-
ndchst seien von dieser Neuorientie-
rung die niederen Pflegestufen be-
troffen. Nach groben Kalkulationen
gibt es zwar fiir die jetzige Pflegestu-
fe 1 — was kiinftig der Pflegegruppe
IT entspricht — rund 300 Euro weni-
ger im Monat. Nicht wenige Men-
schen werden davon betroffen sein
und vonseiten der Gewerkschaften
regte sich diesbeziiglich am Mitt-
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Heime sollen sichr étark Pflegebediirftigen widmen.

woch bereits Widerstand. Thies-
wald gewinnt der Verdnderung al-
lerdings Gutes ab. ,Es war seit Jahren
Ziel der Politik, in den Heimen vor
allem Menschen mit groflem Hilfs-
bedarf und entsprechend hohen
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Pflegestufen unterzubringen. Weni-
ger hilfsbediirftige Menschen soll-
ten so lange wie moglich im hausli-
chen Umfeld bleiben.“ Dafiir schaffe
dasneue System Anreize —eben weil
die Kassen weniger fiir die niedrigen
Pflegegruppen eins und zwei zah-
len. ,Angehorige daheim werden
mehr gefragt sein®, sagte Thieswald.
L Wir missen wieder zu einem nor-
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malen Familienverstdndnis zurtick-
finden, auch was die Pflege betrifft.

Thieswald ist sich bewusst, dass
es dazu auch gegenteilige Auffas-
sungen gibt. So hatte etwa die ge-
sundheitspolitische Sprecherin der
Bundestagsfraktion Die Linke, Pia
Zimmermann, kritisiert, dass ,Pfle-
ge oft eine Familienangelegenheit*
bleibt. Thieswald kann allerdings
nichts Schlechtes daran finden, Fa-
milien wieder starker mit in die Pfle-
ge einzubinden — vor allem, wenn
sich dltere Menschen in einem Zu-
stand befinden, in dem sie vieles
noch selbst tun konnen. ,Wir miiss-
ten uns von unserer vollig falschen
Blickrichtung verabschieden, dass
die Pflegeversicherung einer Voll-
kaskoversicherung gleicht, bei der
die Solidargemeinschaft fiir alle
moglichen Leistungen in Anspruch
genommen wird.“ Die Versicherung
und die Bedingungen fiir die Heime
und die ambulante Pflege wurden
wieder daftir ausgelegt, sich auf
wirkliche Pflege zu konzentrieren.

Die Veranderung der Pflegestruk-
tur konne nicht zuletzt dahin fiih-
ren, dass der burokratische Auf-
wand gesenkt wird. Pfleger kénnten
damit mehr Zeit fiir die Betreuung
alter Menschen haben. Allerdings
kann auch Thieswald nicht {iberse-
hen, dass das Pflegestarkungsgesetz
ein gravierendes Problem nicht 19st:
Es bleibt die Frage unbeantwortet,
woher gut ausgebildete Pflegekrafte
kommen sollen. ,Schon jetzt sind
manche Heime nicht voll belegt.
Nicht weil sie keine Anfragen von
Pflegebedtirftigen hétten, sondern, ,
weil ihnen Personal fehlt®, erlduter-
te Thieswald.




